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O PROSTOVOLJSTVU

Prostovoljstvo je druzbeno koristna brezpla¢na aktivnost posameznikov_ic, ki s
svojim delom, znanjem in izkuSnjami prispevajo k izboljsanju kakovosti Zivljenja
posameznikov_ic in druzbenih skupin ter k razvoju solidarne, humane in

enakopravne druzbe.
(Zakon o prostovoljstvu (ZProst), 2011)

Prostovoljstvo lahko opravlja$ neformalno ali ga opravljas preko organizacije,

ki prostovoljcem_kam nudi tudi mentorsko podporo. V zloZenki najde$ nekaj
organizacij iz tvojega lokalnega okolja, ki iS¢ejo nove prostovoljce_ke za razli¢na
podroc¢ja delovanja. Kontaktiraj jih in se jim pridruZi!

MLADINSKE
ORGANIZACIJE

Klub ajdovskih Studentov in dijakov

je samostojna, nepridobitna in nestrankarska organizacija, ki zastopa interese
ajdovskih Studentov in dijakov. Zavzema se za njihovo dobrobit in skrbi za
izboljSanje kakovosti Studentskega ter dijaskega Zivljenja. Deluje na podrocju
kulture, izobrazevanja, sociale in Sporta.

Prostovoljci_ke pri KAS-u:

organizirajo dogodke, koncerte, delavnice, izlete (npr. kino vecere, pustovanja,
silvestrovanja v tujini, plesne delavnice, veCere druzabnih iger, degustacijske
delavnice in drugo). Promovirajo lahko vpis novih ¢lanov in sodelujejo pri
oblikovanju letnega programa.

Kontakt: Zarja Bizjak, predsednica kluba, zarja.bizjak@kas.si, 051 654 002

Mladinski svet Ajdovs€ina

je mladinska organizacija, ki raziskuje, predstavlja in udejstvuje interese mladih
in mladinskih organizacij na lokalni ravni. Predstavlja vezni ¢len med mladimi in
Obcino Ajdovicina. Glavna naloga organizacije je priprava strategije za mlade.
Prostovoljci_ke pri MSA-ju:

sodelujejo pri oblikovanju, organizaciji in izvedbi razli¢nih aktivnosti za mlade,
sodelujejo pri vodenju socialnih omrezij in pripravi grafi¢nih podob za dogodke,
izvajajo delavnice za mlade na temo aktivne participacije, sodelujejo pri pripravi
dobrodelnega koncerta.

Kontakt: Ana Rustja, projektna sodelavka, ana.rustja@msa.si, 040 212 142
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Drustvo tabornikov, Rod Mladi bori Ajdovscina

je mladinska organizacija, ki se ukvarja z vzgojo otrok in mladostnikov v
samostojne in odgovorne drzavljane, v taborniSkem duhu; preko osvajanja
taborniskih znanj in ves¢in. Zdruzuje ve¢ kot 120 aktivnih ¢lanov otrok, vodnikov
in ostalega vodstva. TaborniStvo v Ajdovi€ini za mnogo otrok in mladostnikov
predstavlja zdrav in kakovosten nacin prezivljanja prostega ¢asa.
Prostovoljci_ke pri Rodu Mladi bori:

se v vecini ukvarjajo s taborniSkim programom za osnovno3olske otroke; z njimi
se sreCujejo na tedenskih sestankih in opravljajo taborniSke ve3¢ine; spoznavajo
naravo, kurijo ogenj, postavljajo Sotore, se ucijo vozlov in signalizacije. Poleg
tega se prostovoljci tudi med seboj druzijo na Stevilnih enodnevnih dogodkih in
za otroke pripravljajo tudi ve¢dnevne izlete, aktivnosti in akcije.

Kontakt: Maruska Gorup, nacelnica, nacelnica@mladibori.si, 040 296 180

Skavti, Steg Ajdovséina - Sturje 1

je prostovoljna mladinska organizacija pod okriljem Zdruzenja slovenskih
katoliskih skavtinj in skavtov, ki temelji na skavtski metodi. Stremi k vzgajanju
mladih v pristne, odgovorne, samostojne in zdrave posameznike ter ¢lane
krajevnih, narodnih in mednarodnih skupnosti. Zdruzuje mlade iz celotne
Vipavske doline.

Prostovoljci_ke pri Stegu A$1:

pomagajo pri izvajanju razli¢nih aktivnosti povezanih z ve$€inami prezivetja v
naravi, osebnostno rastjo, zdravjem, okoljevarstveno vzgojo, aktivnim
drzavljanstvom in vzgojo za mir. Ob tem se ucijo zZivljenja v skupnosti,
medsebojne pomoci in sodelovanja.

Kontakt: Gabrijela Kobal, stiki z javnostjo, gabi.kobal@gmail.com, 068 615 603

ALl VES?
ORGANIZACIJA TI ZA
PROSTOVOLJISKO DELO,
V DOLOCENIH PRIMERIH,
LAHKO POKRIJE STROSKE
PREVOZA, PREHRANE
TER NASTANITVE.



ORGANIZACIJE
ZA MLADE

Mladinski-kulturni center Hisa mladih

je prostor, ki Zze ve€ kot desetletje odpira vrata ustvarjalcem, pripovedovalcem,
poslu3alcem, raziskovalcem, umetnikom, glasbenikom, popotnikom, komikom,
sprehajalcem, mladim. HiSa mladih mladim ponuja roko sodelovanja ter pomo¢
pri kreiranju in uresnievanju njihovih idej, nacrtov in ciljev. Mladim ponuja
prostor, kjer se lahko druzijo in si dovolijo biti to, kar so.

Prostovoljci_ke v Hisi mladih:

sodelujejo pri delu z mladimi (uli¢ne, mladinske, ustvarjalne, kulinari¢ne, $portne,
okoljevarstvene delavnice), pomagajo pri organizaciji in izvedbi dogodkov,
festivalov in zabav za (pre)mlade, nudijo u€no pomo¢ in druzenje.

Kontakt: Tonja Ferjanci¢, vodja mladinskega centra,
tonja.ferjancic@mc-hisamladih.si, 041 945 392

Medobcinsko drustvo prijateljev mladine Ajdovséina

je skupnost predanih ljudi, ki poslu3ajo in slisijo glas otrok, mladostnikov in
druzin v stiski. Drustvo se trudi poskrbeti za kakovostno prezivljanje prostega
¢asa, za dobro pocutje, izobrazevanje, kulturno udejstvovanje in druzbeno
vklju€enost otrok, mladostnikov in druzin.

Prostovoljci_ke pri MDPM-ju:

pomagajo pri organizaciji in izvedbi zabavnih, pouénih in ustvarjalnih delavnic ter
dogodkov za otroke, sodelujejo kot animatorjev na letovanjih otrok in pri drugih
zanimivih izletih tekom leta. Sodelujejo lahko tudi v programu Tom telefon;
telefon za otroke in mladostnike.

Kontakt: Tereza Dolenc Rebek, projektna sodelavka,
info@mdpm-ajdovscina.si, 041 490 360
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Ljudska univerza Ajdovscina

Projektno uéenje mlajsih odraslih PUMO+

je program aktivne politike zaposlovanja mladih, ki ga izvaja Ljudska univerza
Ajdovsc¢ina. Program daje mladim med 15. in 29. letom starosti novo priloZnost,
da se opolnomocgijo s potrebnimi znanji in kompetencami za prehod na trg dela
ali uspedno dokonc&anje 3olanja.

Prostovoljci_ke pri PUMO+:

nudijo u€no pomo¢ pumovcem_kam ali sodelujejo pri promociji programa.
Kontakt: Jasmina Bolterstein, mentorica programa,
jasmina.bolterstein@lu-ajdovscina.si, 051 419 119

Vecégeneracijski center

je program Ljudske univerze Ajdov3¢ina, ki ponuja vsebine in aktivnosti, Ki
predvsem ranljivim skupinam omogocajo boljSo integracijo v lokalno skupnost
ter vzpostavitev in ohranjanje njihovih socialnih mrez.

Prostovoljci_ke pri VGC-ju:

sodelujejo pri izvajanju delavnic, dogodkov, izobrazevanj, druzenj.

Kontakt: Mateja Marc, strokovna sodelavka,

mateja.marc@lu-ajdovscina.si, 031 429 050

Institut za mladinsko politiko

je zasebni zavod, ki se osredoto€a na celostno analizo podro¢ja mladine v
kontekstu druzbenega dogajanja, z namenom oblikovanja mladim prijaznejSega
okolja za zivljenje in razvoj. Spodbuja in razvija trajnostno ter stratesko
nacrtovane mladinske politike, na lokalni in nacionalni ravni, ter tako naslavlja
kljuéne vidike zZivljenja mladih; zaposlovanje, stanovanjsko problematiko in
izobrazevanje. So tudi izvajalci programa Obcine Ajdovs¢ina z naslovom
Mladost na burji. Program naslavlja prostovoljsko vklju€evanje otrok in mladih.
Prostovoljci_ke pri IMP-ju:

sodelujejo pri izvajanju delavnic (npr. na temo ucenja digitalnih ve3¢in, aktivne
participacije mladih) ter pri drugih aktivnostih organizacije, sodelujejo v
programu Mladost na burji s svojimi aktivnostmi.

Kontakt: Tjasa Kokanovig, strokovna sodelavka,
tjasa.kokanovic@institut-imp.si, 069 604 551



mailto:jasmina.bolterstein@lu-ajdovscina.si
mailto:tjasa.kokanovic@institut-imp.si

Zavod Beta - institut za razvoj druzbe

je zavod, ki prispeva k razvoju druzbe tako, da bo ta pisana po meri ljudi.
Osredotoca se na razvoj trajnostno naravnane druzbe, v kateri lahko vsakdo
polno razvija svoje potenciale. Zavod razpolaga tudi s tehni¢no delavnico
imenovano Garaza, kjer mladi lahko razvijajo svoje tehni¢ne ve$&ine.
Prostovoljci_ke pri Beti:

sooblikujejo kreativne delavnice in debate za druge mlade, sodelujejo pri
pocitniskem varstvu otrok, po svojih zamislih izdelujejo izdelke iz lesa in iz
drugih materialov.

Kontakt: Valerija Jev3nik, projektna sodelavka,
valerija.jevsnik@zavod-beta.si, 031 316 115

Mladi Karitas Koper: Popoldan na cesti

Mlada Karitas Koper spada pod organizacijo Skofijska Karitas Koper. Zdruzuje
in izobrazuje mlade, ki s prostovoljskim delom prispevajo k boljsi druzbi ter s
skupnimi mo¢mi iS€ejo resitve za pomoc¢ ljudem v stiski. Njihov najobseznejsi
program je program Popoldan na cesti, preko katerega mladi prostovoljci nudijo
u¢no pomoc¢ otrokom in mladostnikom.

Prostovoljci_ke pri Mladi Karitas Koper:

nudijo u¢no pomo¢ v programu Popoldan na cesti (na lokacijah: Ajdovs¢ina,
Vipava, Kamnje, Slap), sodelujejo na letovanjih otrok in pri drugih vegjih akcijah
(npr. ¢is€enje po poplavah, dobrodelni koncert Klic dobrote, Cistilne akcije).
Kontakt: Tatjana Rupnik, mentorica prostovoljcev,

tatjana.karitas@gmail.com, 041 762 029

Prostovoljsko gasilsko drustvo Ajdovscina

je drustvo, katerega osnovni namen je opravljanje naloge preventive, zad€ite in
reSevanja na dolo¢enem obmocju v ob&ini Ajdovi¢ina.

Prostovoljci_ke pri PGD Ajdovséina:

se v drustvu naucijo gasilskih ves¢in, spoznajo gasilsko organizacijo, opremo in
delo gasilcev ter lahko pomagajo pri dejavnostih drudtva. Z izpolnjenimi pogoji
(dolo€eno starostjo) se lahko udelezijo usposabljanja za operativne gasilce in
pridobijo znanje za udelezbo na intervencijah, kjer potem tudi lahko sodelujejo.
Kontakt: Tilen Persi¢, vodja komisije za mladino,

pgd.ajdovscina@gmail.com, 040 589 291
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Prostovoljsko gasilsko drustvo Selo

izvaja naloge za$cite in reSevanja pred pozari in drugimi naravnimi nesre¢ami,
opravlja preventivne naloge varstva pred pozari ter skrbi za vzgojo in
izobrazevanje novih €lanov in gasilske mladine.

Prostovoljci_ke pri PGD Selo:

se izobrazujejo na podrocju gasilstva ter pomagajo pri vodenju gasilske mladine.
Po dopolnjenem 18. letu, in po ustreznem usposabljanju, pa se lahko vkljugijo v
operativni sestav drustva in sodelujejo tudi na intervencijah.

Kontakt: Spela Muzina, mentorica gasilske mladine in tajnica drustva,
pgdselo1911@gmail.com, 041 703 121
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DRUGE
ORGANIZACIJE

Rdeci kriz Slovenije - Obmoéno zdruzenje Ajdovscina

je nevladna, humanitarna, nepridobitna in prostovoljska organizacija, ki pomaga
pri prepre€evanju in lajSanju trpljenja ljudi, zas¢iti Zivljenja in zdravja, krepitvi
gibanja za zdravo Zivljenje ter zagotavljanju spoStovanja ¢lovekovih pravic.
Prostovoljci_ke pri RKS-OZ Ajdovscina:

so lahko ¢lani osnovnoSolskih, srednjeSolskih in Studentskih ekip prve pomoci,
promotoriji krvodajalstva (pomagajo pri organizaciji krvodajalskih akcij in
dogodkov za krvodajalce), izvajajo meritev krvnega tlaka, sladkorja in holesterola
v krvi, sodelujejo pri delitvi donirane hrane, pri dobrodelnih dogodkih in
izmenjevalnici, pri pripravi daril za starejSe, obiskujejo starej3e, izvajajo
delavnice v vrtcih in na 3olah, sodelujejo pri pocitniSkem varstvu, letovanjih
otrok in nudijo u¢no pomoc.

Kontakt: Irena Zgavc, strokovna sodelavka,

ajdovscina.ozrk@ozrks.si, 051 430 722

Tekadi Vipavske doline

so §portno drudtvo, ki promovira zdrav Zivljenjski slog, skrbi za rekreacijo
¢lanov, organizira tekaske dogodke, kolesarjenja in pohode ter ultra tekaski
dogodek 100 ob Mrzli reki.

Prostovoljci_ke pri Tekacih:

pomagajo pri organizaciji in izvedbi drudtvenih dogodkov; na okrepc€evalnicah,
pri delitvi startnih Stevilk, pri podelitvi medalj tekmovalcem, pri fotografiranju
prireditve, vodenju socialnih omrezij in pripravi grafi¢nih podob za dogodke.
Kontakt: Mateja Prosen, predsednica drustva,
tekacivipavskedoline@gmail.com, 040 504 093

Center za izobrazevanje, rehabilitacijo in usposabljanje Vipava

je center, kjer se izvaja celostna izobrazevalna, rehabilitacijska (zdravstveno-
terapevtska) in institucionalna obravnava otrok in mladostnikov.
Prostovoljci_ke pri CIRIUS-u:

sodelujejo na tedenskih sre€anjih; ob igranju druzabnih in Sportnih iger, pri
likovnem in glasbenem ustvarjanju ter pogovorih. Z u€enci lahko na razli¢ne
nacine aktivno in kakovostno prezivljajo prosti ¢as.

Kontakt: Tina Likar, socialna delavka,

tina.likar@cirius-vipava.si, 05 3655 202




Slovensko drustvo Hospic, enota Ajdovscina

je nevladna, neprofitna, humanitarna, prostovoljska organizacija posebnega
druzbenega pomena, ki s svojim celostnim pristopom nudi pomo¢ umirajo¢im
bolnikom in njihovim svojcem ter Zalujo¢im odraslim, otrokom in mladostnikom.
Prostovoljci_ke pri Hospicu:

pomagajo pri celotni organizaciji in izvedbi razli¢nih dogodkov in izobrazevanj, ki
ozaves$€ajo o minljivosti Zivljenja in vzpodbujajo javnost za soCuten odnos do
vseh, ki so zaradi hude bolezni, umiranja ali Zalovanja v stiski. Prostovoljcem so
na voljo razli€na izobrazevanja, delavnice, usposabljanja, sre€anja ter intervizije
in supervizije, ki jim nudijo podporo pri njihovem delovanju. Sele po zatetnem
usposabljanju, lahko delujejo na programih Spremljanje umirajocih in njihovih
svojcev in Zalovanje odraslih, otrok in mladostnikov, kjer imajo neposreden stik
z ranljivimi skupinami.

Kontakt: Katarina Cermelj, vodja prostovoljcev na Obmoénem odboru severna
Primorska, katarina.cermelj@hospic.si, 051 391 318

Varstveno-delovni center Ajdovséina - Vipava

je javni socialno varstveni zavod, s poslanstvom odraslim osebam z motnjo v
duSevnem (in telesnem) razvoju zagotavljati kakovostne socialno varstvene
storitve in s tem spodbujati njihovo samostojnost, socialno vkljuCevanje v
druzbeno okolje, ustvarjalnost in delovno aktivno Zivljenje. Center izvaja
dejavnost Vodenja, varstva in zaposlitve pod posebnimi pogoji (VVZPP)

v dveh enotah - Ajdovs¢&ina in Vipava. lzvaja tudi program Institucionalnega
varstva odraslih (IVO) v okviru Bivalne enote in Stanovanjske skupine v Vipavi.
Prostovoljci_ke pri VDC-ju:

obiskujejo uporabnike med tednom/za vikende; se z njimi druZijo, sprehajajo,
pogovarjajo, igrajo druzabne igre, vnasajo v obiske svoje ideje in ustvarjalnost
(npr. glasbeno, 3portno, ipd.).

Kontakt: Helena Kovac¢, skupinska habilitatorka - vodja enote IVO,
ivo@vdcajvi.si, 040 805 862 ali 05 36 44 366




MLADOST NA BURJI JE PROSTOVOLJISKI PROGRAM OBCINE
AJDOVSCINA, KI TEMELJlI NA STOPNJEVALNEM SISTEMU
OSVAJANJA ZNACK. PROGRAM SPODBUJA MLADE IN OTROKE
K AKTIVNEMU PROSTOVOLJSKEMU UDEJSTVOVANJU TER
PRISPEVA K USTVARJANJU BOLJ SOLIDARNE IN VKLIJUCUJOCE
DRUZBE.

PRIDRUZI SE PROGRAMU:
INFO@MLADOSTNABURJI.SI

RAZPIS: NAJ PRO100VOL'C

ZA MLADE IN SKUPINE MLADIH OD 12. DO VKLJUCNO 29.
LETA STAROSTI.

VEC NA: WWW.MSA.SI

Bl RADI,
DA JE TUDI VASA
ORGANIZACIJA
PREDSTAVLJIENA
V VODICU?
PISITE NAM.

UREDIL IN IZDAL:
MLADINSKI SVET AJDOVSCINA

INFO@MSA.SI

040/212/142
WWW.MSA.SI



NAJ (SE) TI (PO)SVET!
NEKAJ LEPEGA,

DA LAHKO NAREDIS
NEKAJ DOBREGA

- ZASE IN ZA DRUGE.

(P)OSTANI
PROSTOVOLJEC_KA.

msa

REPUBLIKA SLOVENIJA miadinski svet
MINISTRSTVO ZA JAVNO UPRAVO  AjdovScina

Publikacija je nastala v okviru projekta Lokalno mladinsko prostovoljstvo, ki ga
sofinancira Ministrstvo za javno upravo, junija 2024.



